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-Programme et modalités indiquées dans le planning des stages sur  
« aquarelle-ceret.fr /……/stages » 

LIEU DES STAGES 
Les stages se dérouleront soit à Céret, salle de l’Union et à la Médiathèque,  
soit à Saint Jean-Pla-de-Corts, salle de la Mairie. 
Toutefois certains maîtres de stages préfèrent travailler en extérieur (suivant les conditions 
météo). 

HORAIRES 
L’heure et le lieu de rendez-vous seront communiqué quelques jours avant. 
Les horaires journaliers sont définis avec les maîtres de stages, en général les stages débutent 
vers 9h-9h30 et se terminent vers 16h-17h approximativement avec une pause déjeuner. 

INSCRIPTIONS 
Le nombre de place est limité par les maîtres de stage. 
Les inscriptions sont enregistrées au fur et à mesure de la réception du dossier complet et la 
réception de l’acompte. (voir la fiche de chaque maître de stage) 
Si un stage s’avère complet au moment de la réception de l’acompte, il vous sera proposé de choisir 
un autre stage ou le remboursement de votre acompte. 

Pour toute annulation de votre part après le 1er avril 2027, par respect pour les artistes qui se 
déplacent, il vous sera demandé un justificatif valable (cas de force majeure uniquement) pour tout 
remboursement (10€ seront retenus pour les frais) 

En cas d’annulation par l’association « Les Aquarellistes Céretans » ou par le maître de stage, les 
sommes versées seront remboursées, aucun dédommagement ne pourra être demandé, l’association 
ne peut être tenue responsable des imprévus de toute nature qui entraineraient des modifications 
ou annulations. 
Aucun accès au stage ne sera autorisé sans paiement complet du dit stage. 
L’inscription se fait via le formulaire d’inscription, le bulletin doit être retourné par email à : 
stages.ceret.salon2027@gmail.com    

Un email vous sera envoyé dès la validation de votre inscription. 
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Je soussigné :  
Nom :……………………………………………………………………Prénom : …………………………………………. 
Adresse ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….Pays : ………………………………………… 
E-mail : ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Téléphone portable :……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Nom du Maître de stage : Sonia Garcia    - Stage 1 jour 

Thème du stage : Animaux   – Tous niveaux 

Dates :  11 Mai 2027  -  Prix : 60€  

 Je règle la somme indiquée à titre d’acompte de   60 €…. 
 Je règle en même temps la somme de 10€ par journée de stages à l’association pour les frais 

d’organisations de ceux-ci. 
Soit un acompte de 70 € à verser par virement a : 

ASSOC. LES AQUARELLISTES CERETANS, 42 rue de la République, 66400 Céret, France 

IBAN : FR76 1710 6000 0230 0161 5937 545         BIC : AGRIFRPP871 

J’ai bien noté que mon inscription ne sera effective qu’à la réception de l’acompte ou la totalité du stage par 
virement uniquement. Pour toute annulation après le 1er avril 2027, par respect pour les artistes qui se 
déplacent, il vous sera demandé un justificatif valable (cas de force majeure uniquement) pour tout 
remboursement (10€ seront retenus pour les frais) 

 Le solde du stage sera à régler de la même façon au plus tard le 1er avril 2027,  
 Aucun accès au stage ne sera autorisé sans paiement complet du dit stage. 
 Un email de confirmation vous sera envoyé dès que votre inscription est validée. 

 
 
Date : …………………………………………………………………Signature : …………………………………………………….. 

Sur le virement, veuillez spécifier le nom et le prénom du stagiaire et du maître de stage svp 

Le bulletin doit être retourné par email à : stages.ceret.salon2027@gmail.com    
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With Internationally Acclaimed Watercolor Artist 

Avec une Artiste de l'Aquarelle de Renommée Internationale 
Sonia Garcia  

Stage 1 jour  - Workshop 1 day 
 

Animaux  --  Animals 
 

« Je cherche à relier la beauté tangible de la nature aux 
sensations et aux émotions qu'elle suscite en moi. » 

« I seek to connect the tangible beauty of nature with the 
sensations and emotions it evokes in me. » 

 
Stage de 1 jour avec Sonia  

dans la belle ville catalane de Céret 

Workshop 1 day with Sonia  
in the old beautiful Catalan town of Céret 

 

11 mai 2027 - May 11, 2027 

Prix – Price : 60€  

Horaire - Time : 9:00–9:30,+-16:00–17:00 
Avec pause déjeuner - with a lunch break 

 Niveaux :Tous niveaux 
Level : All levels 

Contact : Linda Aerts 

stages.ceret.salon2027@gmail.com 
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Sonia Garcia  

Sonia Garcia Sonia García (connue sous le pseudonyme de Soniacuarela) est 
une artiste peintre, aquarelliste et illustratrice espagnole basée à Madrid. Elle est 
particulièrement reconnue pour la délicatesse de ses œuvres combinant l'aquarelle et le gouache.  

Son Univers Artistique 

 Thématiques de prédilection : Ses créations explorent beaucoup le monde de la nature avec des 
représentations d'animaux (grenouilles, zèbres) et d'éléments botaniques (géraniums, bouquets de 
fleurs, plantes grimpantes).  

 Techniques maîtrisées : Elle utilise principalement l'aquarelle fluide mariée à la texture plus opaque 
du gouache pour donner du relief et de la vie à ses illustrations.  

 Style visuel : Ses pièces se distinguent par une recherche constante de douceur, de poésie et de 
précision graphique. 

Enseignement et Projets international 

 Ateliers et Masterclasses : Elle voyage régulièrement pour animer des stages d'aquarelle à travers 
l'Europe (notamment en Italie à Florence, au Portugal) ainsi que dans différentes villes d'Espagne 
comme Madrid, Barcelone et Salamanque. 

 Reconnaissance internationale : Sonia García participe activement à des rassemblements artistiques 
de premier plan. Elle a notamment été invitée au prestigieux événement d'aquarellistes de Tolède, au 
Portugal, ainsi qu'au rassemblement international YAKU au Pérou. 

 Illustration : En parallèle de ses peintures originales, elle met son talent au profit de l'édition en 
créant des illustrations pour des revues culturelles et des livres.  

Pour suivre ses créations au quotidien, vous pouvez consulter son profil officiel Sonia García sur Instagram 
ou explorer ses galeries et actualités directement sur son Site web officiel Soniacuarela.  

Site Internet : https://soniacuarela.com 

Instagram : @SONIACUARELA 
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Stage 1 Jour 

Avec une Artiste de l'Aquarelle de Renommée Internationale 

Sonia Garcia 

Thème du Stage: Les Animaux 
Mes œuvres — réalisées à l'aquarelle et avec d'autres médiums comme la gouache — naissent d'une 

exploration du potentiel expressif des matériaux artistiques. 
Je cherche à saisir les qualités fugaces, singulières et 
essentielles du monde qui nous entoure à travers des thèmes 
qui résonnent profondément en chacun de nous, en 
privilégiant toujours la simplicité, la délicatesse du trait et la 
philosophie du « moins, c'est plus ». 
L'aquarelle est le médium qui me permet le mieux de 
m'exprimer. Elle m'offre la possibilité de jouer avec la 
transparence et la spontanéité, créant ainsi des œuvres 
vibrantes qui évoluent au fil de la création. C'est un médium 
qui me met constamment au défi tout en m'offrant une 
liberté absolue. 

Mon inspiration puise toujours sa source dans la nature et 
mon environnement immédiat — dans les choses simples du quotidien. 
Je cherche à tisser un lien entre la beauté tangible de la nature et les sensations ou émotions qu'elle éveille 
en moi. Les formes organiques, la lumière et la couleur jouent un rôle fondamental dans mon travail, et les 
touches gestuelles et légères constituent mon langage. 
Je ne vise pas une représentation fidèle de la réalité, mais plutôt une interprétation personnelle de ce que 
je vois et ressens dans le monde qui m'entoure. 
Bien que je m'efforce de respecter la technique, je ne suis pas de règles rigides ; chaque œuvre est une 
nouvelle occasion d'explorer, de combiner couleurs et formes et, surtout, de me laisser guider par 
l'imprévisibilité de l'eau et des pigments. 
 
Site Internet : https://soniacuarela.com   Instagram : @SONIACUARELA  
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Sonia Garcia   Stage   Liste du materiel 

 
Pinceau synthétique Raphaël Precision (série 8514, n° 4), un pinceau très fin pour les traits et les détails. 
Pinceau synthétique rond Raphaël (série 8344, n° 2) 
Pinceau synthétique rond Raphaël SoftAqua (série 805, n° 2) 
Ou des pinceaux ronds Escoda Perla en deux tailles — par exemple le 12 et le 8 — ainsi qu'un pinceau long et 
très fin pour les contours. 
 
Couleurs froides :  
Jaune citron, rouge carmin ou magenta, bleu céruléum.  
Couleurs chaudes :  
Jaune indien, rouge Helios (Sennelier) ou rouge de cadmium, bleu outremer.  
Tons terre :  
Ocre jaune et terre de Sienne brûlée.  
Gris de Payne comme couleur la plus sombre, pour remplacer le noir et servir aux mélanges. 
 
Ma marque préférée est Sennelier. 
 
Papier 100 % coton 300 g Sennelier ou Saunders Waterford. 
 


